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1. AMAC:

Istanbul Teknik Universitesi (ITU) biinyesindeki is saghig1 ve giivenligi birimlerinde Yeni Koronaviriis
Hastaliginin (COVID-19) yonetilme siirecini belirlemektir.

2. KAPSAM:

Bu prosediir, Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) siirecinin ¢alisma ortaminda yayilmasini
engellemek amaciyla yapilmasi gereken hususlar1 kapsamaktadir.

3. SORUMLULAR:

Bu prosediiriin uygulanmasindan ITU Rektorliigii, Birim Isveren Vekilleri ve ITU ISG Birim Kurullari
sorumludur.

4. UYGULAMA:

T.C. Saglik Bakanligi’nin yonlendirmesi ile T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig Is Saglig
ve Giivenligi Genel Miidiirliigii’niin Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme Platformu’nda
yaymmladig1 dokiimanlar kaynak niteligindendir. Olusan atiklarin yonetilmesi siirecinde, T.C. Cevre ve
Sehircilik Bakanligi Cevre Yonetimi Genel Miidiirligii’niin yayimladigi 66745475-145.07-84334 sayili
07.04.2020 tarihli “Tek Kullanimlik Maske, Eldiven Gibi Kisisel Hijyen Malzeme Atiklarinin
Yonetiminde Covid-19 Tedbirleri” konulu Genelge hiikiimleri dikkate alinmaktadir. Bu prosediiriin
yazilmas1 ve uygulanmasinda, 6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu’nun isveren ve galisan
yiikiimliiliikleri gegerlidir.

COVID-19 vakasi tespiti halinde, ITU Koordinasyon Masasi’nin hazirladig1 ve yayimladigi Standart
Operasyon Prosediirii siireci devreye alinmalidir.

5. TANIMLAR:

Acil Durum Plam Dokiimani: 6331 Sayil Is Saglhigi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda yiiriirliige giren
Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y&netmelik iceriginde belirtilen, is yerlerinde meydana
gelebilecek acil durumlarda yapilacak is ve islemler dahil bilgilerin ve uygulamaya yonelik eylemlerin
yer aldig1 plani,

Birim Isveren Vekili: ITU Rektorliigii tarafindan birim isvereni adina Is Saghgi ve Giivenligi yonetim
gbrevini yapmak iizere atanan kisiyi,

Hazirhk Ekibi: Yeni Tip Koronaviriis (COVID-19) hastaligina kars1 isyerlerinde etkin miicadele icin
kurulabilecek ekibi,

ISG Birim Kurullar1: istanbul Teknik Universitesine bagh Is Saglig1 ve Giivenligi Birim Kurullarin,

Is Giivenligi Uzmam: ITU Is Saglig1 ve Giivenligi Birimi Koordinatorliigiinde gorevli Is Giivenligi
Uzmanini,

Isyeri Hekimi: ITU Is Sagligi ve Giivenligi Birimi Koordinatérliigiinde gorevli Isyeri Hekimini,

ITU Koordinasyon Masasi: iITU Rektorliigii tarafindan Yeni Koronaviriis Hastalig: tedbirlerini iITU de
denetlemek ve uygulamak amaciyla kurulmus olan koordinasyon birimini,

Is Saghg ve Giivenligi Birimi Koordinatorligii (iTU ISGB Koord.): ITU Rektorliigii tarafindan is
saghigt ve giivenligi c¢alismalarin1 yiirlitmek i¢in kurulan Is Saghigt Ve Giivenligi Birimi

UYARI: Bu form ITU iISGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmustir. izinsiz ¢ogaltilmas: ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
1/28




ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-
- g iS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi

. . [T Yayin Tarihi:
SOVENLK KOORDINATORLUGU

5wk |
B BIRIMI -
ITU N | RO ORDINATORLOGD Revizyon No: 01

YENI KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ IS |y
YERINDE YONETIMi PROSEDURU -

Koordinatorliigiinii,

Kisisel Hijyen Malzeme Atiklarimin Yonetimi Plami: COVID-19 tedbirleri dogrultusunda, giindelik
hayatta kullanimi1 artan maske, eldiven ve diger kisisel hijyen malzemelerinin atik olarak
degerlendirilmesi ve bu siirecin yonetilmesini igeren plani,

Risk Degerlendirme Dokiimani: 6331 Sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu kapsaminda yiiriirliige
giren Is Saglig1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Y&netmeligi iceriginde belirtilen, is yerinde var olan
ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi amaciyla bu tehlikelerin riske doniismesine yol
acan faktorler ile tehlikelerden kaynaklanan risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi sonucunda
kontrol tedbirlerinin kararlagtirilmasi siireclerini igeren ve yapilmas: gerekli caligmalari kapsayan
dokiimani,

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19): ilk olarak Cin’in Vuhan Eyaleti’nde Aralik 2019 aymin
sonlarinda solunum yolu belirtileri (ates, Oksiiriik, nefes darligi) gelisen bir grup hastada yapilan
aragtirmalar sonucunda 13 Ocak 2020’de tanimlanan, insanlarda soguk algimligindan dolayr Orta Dogu
Solunum Sendromu (MERS) ve Siddetli Akut Solunum Sendromu (SARS) gibi daha siddetli
hastaliklara kadar solunum yolu enfeksiyonlarina neden oldugu bilinen, SAR-CoV-2 viriisiinii,

ifade eder.

6. FAALIYET AKISI:

6.1. COVID-19 Siirecinin Yonetilmesi: 6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu geregi
isveren, galisanlarm isle ilgili saglik ve giivenligini saglamakla yiikiimliidiir. Birim Isveren Vekili, is
yerinde COVID-19’un yayilmasi ve engellenmesi amaciyla islevsel ve kontrol edilebilir bir yonetim
prosediirii hazirlanmasini saglar. Bu yonetim prosediirii hazirlanirken, T.C. Saglik Bakanhigi, T.C. Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhg Is Saghgn ve Genel Miidiirliigii ile ITU Koordinasyon
Masast’nin yonlendirdigi bilgileri ve uygulamalari esas almr. Birim Isveren Vekilinin is yerinde
uygulayacagi COVID-19 tedbirlerinin uygulama esaslarm igeren bilgiler, Birim ISG Kurullarinda
karari alinarak yonetim siireci prosediirii sekline getirilir ve birime bagli ¢alisan personellere duyurulur.
Birimlerinizde, siiregle ilgili bilgilendirme yapmak amaciyla afislerin asilmasinin yani sira
sinevizyonlarda gériintiilii videolarmn yansitilmasi (T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig s
Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii'niin Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme
Platformu’nda yayimladig: videolar) islemi yapilabilir.

6.2. COVID-19 Siirecinde Risk Degerlendirme Dokiimaninin Yenilenmesi: COVID-19 ile
ilgili is yeri 6zelindeki tehlikelerin belirlenerek ayri bir risk degerlendirmesinin yapilmasi veya mevcut
risk degerlendirmesinin giincellenmesi saglanmalidir. Risk Degerlendirmesi giincellenirken, T.C. Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhigi Is Saghigi ve Genel Miidiirliigii’'nce belirlenen ve is yerinde
maruz kaliabilecek tehlikeler, riskler ve alinacak onlemlerle ilgili goz 6nlinde bulundurulacak bazi
temel ilkeler asagida yer almaktadir:

» Calisanlarin is Yerinde nerede ve nasil COVID-19’a maruz kalabilecegine iliskin degerlendirme
yapilmasi, is yerinde isin 6zelligi nedeniyle yiiksek risk altindaki ¢alisanlarin belirlenmesi, is
stiregleri ve calisma sekillerinin degerlendirmeler sonucu yeniden planlanmasi,

> Is yerinde ayni1 anda bulunan galisan sayisinin asgari oranda tutulmast igin planlanmalarin
yapilmasi,

» Maruziyetin azaltilmasi i¢in sosyal mesafenin arttirilmasina iligkin énlemlerin belirlenmesi,

» Calisanlarin bireysel risk faktorlerinin (6r; kronik rahatsizligi olan g¢aliganlar, gebe calisanlar
gibi 6zel politika gerektiren ¢aliganlar vb.) belirlenmesi ve bu ¢alisanlarin korunmas: i¢in gerekli
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tedbirlerin degerlendirilmesi,

» Enfeksiyonun 6nlenmesi i¢in alinmasi gereken temel 6nlemlerin belirlenmesi,
» Hasta kisilerin belirlenmesi ve izolasyonu i¢in politikalar ve prosediirlerin belirlenmesi,
> Isyerinde calisanlara verilmek iizere COVID-19’a kars1 koruma saglamaya uygun ve yeterli
sayida kisisel koruyucu donanim (KKD) tedariginin planlamasi.
6.3. COVID-19 Siirecinde Acil Durum Plam Dokiimanimin Yenilenmesi: Acil Durum

Planinda salgin hastaliklara karsi alinmasi gereken Onleyici ve Smirlandirici Tedbirler, COVID-19’a
iligkin olarak giincellenerek devreye alinmali ve calisanlarin gilincellenen acil durum plani hakkinda
bilgilendirilmesi, plan kapsaminda ne yapmalari veya yapmamalari gerektiginin farkinda olmalar
saglanmalidir.

Is yerinde COVID-19 enfeksiyonu salginma karsi alimmis ve almmasi gereken tedbirler hakkinda
calisanlar ve/veya temsilcilerinin katilimlar1 saglanarak goriislerinin alinmasi esastir. Acil Durum Planm
dokiiman1 giincellenirken, T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Is Saghg ve Genel
Midiirligii’ nce belirlenen bazi temel ilkeler asagida belirtilmektedir:

> Isyerinde birden fazla isverenin bulunmas1 durumunda birlikte hareket edilmelidir.

» Mevcut risk degerlendirmeleri giincellenmeli, ayrica salgina karsi bir eylem plan
gelistirilmelidir. Bu planda, ISG Kurul Ekiplerinden gorevlendirdiginiz gorevli calisanlar ile
sorumluluklar belirlenmelidir.

> lsyerine ziyaretci giris ¢ikislarini kisitlanmalidar.

> Aciliyeti olmayan etkinlikler iptal edilmelidir.

» Toplantilar sinirlandirilmali ve kalabalik diizenlenmemelidir. Toplantilarda sosyal mesafeye
dikkat edilmeli, asgari sayida kisi ile yapilmalidir. Miimkiin oldugunca ¢evrimigi veya konferans
goriismesi yoluyla toplant1 yapilmalidir.

» Calisanlarin giydikleri vs. kiyafetler hijyen kurallarina gore yikanmali ve havalandirilmali, is
kiyafetleri ile glindelik kiyafetler ayr1 tutulmalidir.

» Calisan sayisi, sosyal mesafenin korunmasi amaciyla en az sayida tutulacak sekilde
diizenlemelidir.

» Calisma prosesleri ve teknik kontrol o6nlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasini
onleyecek sekilde diizenlenmelidir.

> lsyerinde hijyen &nlemleri alinmali, ¢alisanlarin kisisel hijyenlerini saglamalari icin yeterli ve
gerekli malzeme ve ekipmanlar temin edilmelidir.

» Atiklarin toplanmasi, depolanmasi ve is yerinden uzaklastirilmasi konularinda galisanlar 6zel

olarak bilgilendirilmelidir. Kullanilan kisisel koruyucu ve donanimlar tibbi atik kutularina
atilmalidir.

» Ekranli araglar ve ilgili pargalar (yazici, tarayici vb.) dahil olmak {izere kullanilan ekipmanlar,
calisma ortami hijyeninin saglanmasi amaciyla farkli kullanicilar tarafindan kullanildik¢a sik
araliklarla dezenfekte edilmelidir.

» Asansorler miimkiin oldugunca kullanilmamalidir. Zorunlu hallerdeki kullanimlarda, sosyal
mesafe kuralina uygun kisi sayis1 sinirlandirilmasi yapilmali ve temas edilen yiizeyler siklikla
dezenfekte edilmelidir.

» Sosyal mesafe kuralina uygun olarak hareket edilmeli, tokalagsma, sarilma gibi davranislarda
bulunulmamalidir.

» Calisgma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan yeterli sayida ¢op kutular
yerlestirilmelidir.

» Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesi bulundurulmali, bu
alanlarin kullanilmasindan 6nce ve sonra kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasma dikkat
edilmesi amaciyla bilgilendirme yapilmalidir. Bu alanlar siklikla dezenfekte edilmeli ve kaydi
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tutulmalidir.

» Temizlik ve atiklarin bosaltilmasindan sorumlu personel kisisel hijyen kurallarina ve uygun
kisisel koruyucu donanim kullanima 6zen gostermelidir.

» Ortak kullanim alanindaki su sebilleri ve ¢ay makinalarinin miimkiin oldugunca kullanilmamasi
konusunda calisanlar bilgilendirilmelidir.

» COVID-19 siiphesi olan ve bu kisi ile temas eden g¢alisanlarinin belirlenmesi, ¢alisan ile temas
etmis kisilerin iletisim bilgilerinin kayit altina almmasi, l/ilce Saghk Miidiirliigi’niin
yonlendirmesine gore hareket edilmesi gerekmektedir. Bu amagla, ayni ofis igerisinde
calisanlarin yakin temasli, bunlarin disinda ayni ¢alisma alaninda bulunan diger kisilerin de
temasli olarak belirtildigi temash listeleri olugturulmalidir.

> T.C. I¢ Isleri Bakanhgi’nin ve T.C. Istanbul Valiligi’'nin COVID-19’a yénelik uyguladigi ve
uygulayacag tedbir ve Onlemlere gore is ve siireglerin yonetilmesi esastir. Resmi kurum ve
kurulusglarca yayimlanan her bir tedbir Onleminin kaydi alinmalidir. Bu tedbir &nlemlersi,
olusturulan Yeni Koronaviriis Hastaligt (COVID-19) Siirecinin Is Yerinde Y®&netimi
Prosediiriinde belirtilmelidir.

6.4. Kisisel Hijyen Malzeme Atiklarimin Yénetimi Plam: Ulke sathinda COVID-19 tedbirleri
dogrultusunda, giindelik hayatta kullanimi artan maske, eldiven ve diger kisisel hijyen malzemelerinin
atik olarak degerlendirilmesi ve bu siirecin yonetilmesini igeren plandir. Bu planda, tek kullanimlik
maske, eldiven ve diger kisisel hijyen malzeme atiklarinin biriktirilmesi, toplanmasi, tasinmasi ve gegici
olarak depolanmasi ve atik igleme tesislerine iletilmesi siireci agamalari belirlenmelidir. Ek-10’da “Tek
Kullanomlik Maske, Eldiven Gibi Kisisel Hijyen Malzeme Atiklarinin Yonetiminde Covid-19
Tedbirleri” konulu genelge yer almaktadir. Bu genelgenin belirledigi genel hiikiimler ¢ergevesinde bir
yonetim siireci plan1 hazirlanmali, uygulanmali ve belirlenen hususlar ¢alisanlara teblig edilmelidir.

7. EKLER

EK-1: ITU Standart Operasyon Plam

EK-2: ITU’de COVID-19 Siireci Akis Plami

EK-3: is Yerlerinde Yeni Koronaviriis Hastahgina Kars1 Alinmasi Gereken Onlemler
EK-4: is Yerlerinde Yeni Koronaviriis Hastahgindan Korunma Tedbirleri

EK-5: Brosiir — Kamu Kurumlarinda Yeni Koronaviriis Hastalig ile Miicadelede Dikkat Edilecek
Hususlar

EK-6: Afis — Yeni Koronaviriis Hastahigindan Korunmak Icin is Yerlerinde Yapilmasi
Gerekenler

EK-7: Afis — Is Yerlerinde Yeni Koronaviriis Hastahgindan (COVID-19) Korunma Tedbirleri
EK-8: Afis — Ofisler ve Ortak Kullamm Alanlar:
EK-9: Afis — Is Yerine Ulasim, Giris ve Cikislar

Ek-10: 66745475-145.07-84334 Sayih 07.04.2020 Tarihli “Tek Kullannmhk Maske, Eldiven Gibi
Kisisel Hijyen Malzeme Atiklarinin Yonetiminde Covid-19 Tedbirleri” Konulu Genelge

Hazirlayanlar: Aysegiil BAYIN SARIAHMETOGLU, Yesim YILMAZ

UYARI: Bu form ITU iISGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmustir. izinsiz ¢ogaltilmas: ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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EK-1: iTU Standart Operasyon Plam

T.C. Istanbul Universitesi Rektorliigiiniin 85854597-000-E.31656/476 Sayili, Standart Operasyon

Prosediirii Konulu yazisi agagida yer almaktadir:

SOP_Acil Saghk / COViD’19

COVID’19 ile ilgili miidahale gerektiren bir durum olustugunda yapilacaklar sunlardir;

» Durumdan ilk haberdar olan kisi, siiphelenen kisi veya kisilerin durumunu bagl bulundugu

birim ydneticisine ivedi olarak haber vermelidir.

Durum, ilgili birim y&neticisi tarafindan ITU Genel Sekreterligine (0212) 285 7449 / (0212) 285

33 34 veya genelsekreterlik@itu.edu.tr e-posta ivedilikle iletilmelidir.

» Yetkili personel tarafindan, birey en yakin saglik kurulusuna yonlendirilmelidir.

> Saglik kurulusuna ydnlendirilen bireyler Covid vakasi olarak teshis edilirse bu ITU Genel

Sekreterligine bildirilmelidir.

> Bireyin, is yerinde etkilesimde bulundugu kisiler hakkinda detayl1 bilgi toplamali ve ITU Genel

Sekreterligine bildirilmelidir.

» Bireyin bulundugu mekan ve olas1 yayilim yerleri izole edilerek, dezenfekte edilmistir.

UYARI: Bu form ITU iISGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmustir. izinsiz ¢ogaltilmas: ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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EK-1: ITU Standart Operasyon Plani (devam)

Kontrol Listesi Acil Saghk /COVID’19

1. Sonmabunum femi:

2. Sorumbhumm femi-

Binm Adi-

Tanh-

Mahal Adh:

Saat:

Saghk Problemini Yasavan Kisinin

Ad Soyadu

Lojman Kullanryor mu?

Cep Telefom:

Eullandi; Servs (varsa):

vapilanlar isaretleyviniz:

Uyary1 yapan kigi:

e-posta ile wobata gecildi.
Irtibata gecen kisi:

Acil Saghk — Covid'1? Vakasn: durnmunda vapilmas: gereken tiim givevleri kontrol ediniz ve

]  Durumdan ilk haberdar olan kisi, tiim detaylan ilgili birim vineticisine haber verdi.

Saat:

[0 ITU Genel Sekreterlizi ile, (0212) 285 7449 / (0212) 285 33 34 veya genelsekreterlik i@itu edu fr

Saat:

[] Saghk problemi vasayan kiziden etkilendifi diigimilen kisi savist belitlendi. (Say: )

Ad Sovadi

Cep Telefonn

e e e Bl I W R

= =

0.

Sekreterli fine bildirldi.

285 6901 baldimldi.

0o o o o o

Bireyin, i5 yerinde etkilesimde buhmdugu kisiler hakkmda detayh bilgi topland: ve ITU Genel
Bireyin, servis kullandif bilgisi Persomel Servislen Ofis sorumlusuna (0544) 401 6228/(0212)

Etkilenen kisiler swrasiyla aranarak wyanldi ve kendilerimi izole etmek ve herhangi bir belirn
olmas: halinde saghk kumilujuna bagvurmalk fizere evlenine géndenldi.
Etkilenen kisilerde Cowvid'19 vakasi teshis edilmesi dummmmda sorumlbuya haber vermes:
stylendi, haber verildi ise, bu ITU Genel Sekreterligine bildirildi.
Bireyin bulmdugn mekan ve olas: yayilim verlen izole edilerek, dezenfekte edildi.

UYARI: Bu form ITU iISGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmustir. izinsiz ¢ogaltilmas: ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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EK-2: iTU’de C

OVID-19 Siireci Akis Plani

Kendisine ya da bir baskasina COVID-19
tamis1 konuldugunu bilen Kkisi, Birim

Y oneticisine (Isveren Vekili) bilgi verir.

kurulmus olan ITU Koordinasyon Masasina bilgi
Verir.
koronavirus@itu.edu.tr - covid19@itu.edu.tr
(0534) 022 69 92 - (0212) 285 34 89 - (0212) 285 70 50

\

/Birim Yoneticisi (Isveren Vekili), COVID-19 tedbirleri i¢in

\_

T.C. Saglik Bakanligi’nda COVID-19 vaka kaydi
bilgisi yoksa Birim Yoneticisinin (Isveren Vekili)
yetkilendirecegi kisi, SABIM (T.C. Saghk
Bakanhg Iletisim Merkezi) — ALO 184’e bilgi
VETir.
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YERINDE YONETIMi PROSEDURU

EK-3: Is Yerlerinde Yeni Koronaviriis Hastahgina Karsi Alinmas1 Gereken Onlemler

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig Is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii’niin
Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme Platformu’nda yayimladigi dokiiman igerigi asagida
yer almaktadir.

ISYERLERINDE YENI TiP KORONAVIRUSE
KARSI ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

1. HAZIRLIK EKiBININ KURULMASI VE GOREVLERI

Yeni tip koronaviris (COVID-19) salginina kargi isyerlerinde etkin miicadele icin asagidaki
hususlarin isyerlerimizde uygulanmasi biiylik 6nem arz etmektedir. Bu onlemler; is saghd: ve
guvenligi kurulunun bulundugu isyerlerinde kurul tarafindan, diger isyerlerinde ise; isveren veya
vekili koordinesinde, bulunmasi halinde isyeri hekimi, is glivenligi uzmani ve diger saglik personeli
ile calisan temsilcisi ve miimkiinse ilk yardim egitimi almis veya tecriibesi olan kisilerden olusan
ekip tarafindan ylratildr, Saghk hizmeti sunan isyerlerinde, is saghg ve guvenligi kurulu,

bulunmasi halinde enfeksiyon kontrol komiteleri ile isbirligi igerisinde faaliyetlerini ylratdr.

Hazirhk Ekibi;

Alinacak tedbirlerle ilgili cahsmalan yiiriitecek,

>
> isyerindeki hijyen ve temizlik konularinda gerekli calismalar ytiritecek,
» Kurum ici ve kurum disi iletisimi koordine edecek,

r

Acil durum planini giincel tutacaktir,

Supheli vakalarda izolasyon ve karantina prosediirtiniin olusturulmasi igin ALO 184 Koronaviriis
Danisma Hatt ve Saglik Bakanhgina bagh en yakin hastane ile iletisime gegilmesini saglayacaktir.
Kurul ya da hazirlik ekibi; resmi makamlarin tavsiye kararlarini ve is Saghdi ve Giivenligi Genel
Madirligi tarafindan yayinlanan Dbilgilendirmeleri takip etmekle ve geregini yapmakla

yukumlidar,
2. ACiL DURUM PLANI ve RiSK DEGERLENDIRMESi

» Salgin hastaliklara karsi planlanmis dnlemlerin yeni tip koronaviriise gore giincellenerek
acil durum planinizin devreye alinmasi,

> lsyerinde yiritiilen faaliyetlerin ve calisma organizasyonunun, calisanlarin yeni tip
koronaviriis maruziyetini engelleyecek sekilde dizenlenmesi,

» Calsan temsilcileri ve/veya c¢alisanlann gincellenen acil durum plani hakkinda
bilgilendirilmesi ve plan kapsaminda ne yapmalari veya yapmamalar gerektiginin farkinda
olmalarinin saglanmas,

» COVID-19ile ilgiliigyeri ozelindeki tehlikeler belirlenerek ayri bir risk degerlendirmesi veya

mevcut risk degerlendirmesi iizerinde glincelleme yapiimasi gerekmektedir.
/.
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3. SALGININ YAYILMASINI ONLEME

Su anda COVID-19'u énlemek igin bir asi bulunmamaktadir. Salgin Gnlemenin en iyi yolu viriise
maruz kalmaktan kaginmaktir, COVID-19un isyerinize ulasmamasi igin dnleyici tedbirler derhal

alinmalidir, Bu tedbirler COVID-19'un yayilmasin engeller veya yavaslatabilir,
Isverenler asadidaki hususlan dikkate almalidir;

= Calisanlann ise baslamadan Gnce temassiz ates dlcerle kontrol edilmesi ve atesi olanlann

igyeri hekimine yénlendirilmesi gerekir,

"!’

Isyeri genelinde galisanlanin sosyal mesafesini saglamak igin uygun bir calisma modeli

gelistiriimelidir.

"!’

Calsanlann hasta olduklannda evde kalmalanm tesvik eden, Gksiiriik ve hapsirma gorgi
kurallanni igeren ve el hijyeninin dnemini anlatan afis/poster/talimatlar isyerinin girisine ve
herkesin gérebileceqi diger alanlara asilmahdir,

Calisanlara tek kullaimhk mendiller ve biyolojik atiklar igin ayn ¢op torbalan saglanmalr;

"!’

temizlik personeline, géplerin icerigine temas edilmeden bosaltlmasi icin gerekli

uygulamalar yaptinlmaldir,

"!’

Calisanlar, isyeri ortamina girmeden ve calisma sirasinda en az 20 saniye boyunca sabun ve
suyla ellerini yikamalan konusunda bilgilendirilmelidir, su ve sabuna erisim olmadig
takdirde alkol bazli bir el dezenfektani kullanarak ellerini sik sik temizlemeleri

saglanmahdir,

"!’

Isyerinde calisanlann kullanimi icin yeterli temizlik malzemeleri bulundurulmahdir. El
hijyenini tesvik etmek icin dezenfektanlar ortak alanlarda bulundurulmaldir,

Hassas risk gruplannda yer alan ¢alisanlann mimkiinse evden calizmalan sadlanmalidir,

":’

'\‘"

Bir calisamin COVID-19 oldugu tespit edilirse, isverenler diger calisanlan icin COVID-19'a
maruz kalma olasiliklan konusunda bilgilendirme yapmali ve sadhk kuruluglan ile irtibata

gecmelidir.

"!’

Cahsanlann ruhsal sadlidim korumak adina psikososyal risk etmenleri dederlendirilerek

dodru ve etkin bilgilendirme ile tedbirlerin ahnmasi saglanmahdir.
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» Giincel bilgilerin takibi icin glvenilir bilgi kaynaklan (Saghk Bakanhg, DSO gibi)
kullaniimahdir.

» (Calisanlara verilecek olan is saghg: ve glivenligi egitimleri uzaktan egitim seklinde, isyeri
temizligi ve dizeni, hijyen ve psikososyal risk faktorleri konulari onceliklendirilerek

verilmelidir. Egitimlerde aile ve toplumsal yasama iliskin éneriler de yer almahdir.

4. TEMIZLIK VE HIUYEN
Isyerinde temizlik ve hijyen standartlan en ist seviyeye ¢ikariimalidir,

» Saglk Bakanligimin tavsiyeleri dogrultusunda gerekli ek énlemler alinmalidir.

» lsyerlerinde miimkiin oldugunca galisanlarin yakin temasta bulunmalar ve ekipman, arag,
gereglerin ortak kullanimi énlenmelidir.

» Calisanlar ise baslamadan once ve calisma stiresince belirli araliklarla en az 20 saniye
boyunca ellerini su ve sabunla yikamalidir.

» Ylzeylerin, ekipmanin ve ¢alisma ortaminin diger 6gelerinin rutin olarak temizlenmesi ve
dezenfekte edilmesi dahil olmak Uzere dizenli temizlik uygulamalan strdiriimelidir.
Calisma alanlari, lavabo, tuvalet, banyo, merdiven korkuluklari, musluk ve yemekhaneler,
yatakhaneler, dinlenme alanlar, giyinme/soyunma odalar, kapi, turnike gibi ortak
kullanim alanlarinda hijyen sartlarina uyulmahdir.

» Klavyeler ve diger cihazlar da diizenli olarak temizlenmelidir. Mmkiin oldugunca iscilerin
diger ¢alisanlann telefonlanini, masalarini, ofislerini veya diger calisma araglanm ve
ekipmanlarini kullanmalari engellenmelidir.

> lsyerlerinde gorevli saghk personeli tarafindan galisanlara uygulamali etkin el yikama
egitimleri verilmeli ve hijyen konusunda farkindaliklari arttinimalidir.

» Oksiirme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burun tek kullanimlik mendil ile kapatiimali,
mendil kullanilmayan durumlarda dirsegin i¢ tarafi kullaniimalidir. Eller yliz bolgesine
temas ettirilmemelidir.

> lisyerlerine ziyaretler kisitlanmali, acil olmayan ziyaretler ve disardan alinan hizmetlerden

acil olmayanlari iptal edilmelidir. o
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» s ortaklarini ve taseronlan da iceren isyerini ziyaret eden herkesin el yikama yerlerine
erisiminin olmasi saglanmalidir. El ylkama mimkiin degilse, alkol bazli el dezenfektani
hazir bulundurulmalidir,

> lsveren, isveren vekilleri ve yoneticiler dogru 6rnegi belilemede onemli bir rol
oynadigindan calisanlarina ornek olmahidirlar,

» Servis araclarinin 6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak tzere temizlik ve hijyeni
sik araliklarla saglanmalidir.

» Servis ve toplu tasima aracini kullanan calisanlarin arag icerisindeki yiizeylere temasi
mumkiin oldugunca azaltilmalidir.

» Calisanlanin isyerlerine girig-Gikis kayitlan esnasinda kullanilacak yontemler fiziksel temasta
bulunmayacaklan sekilde diizenlenmelidir.

» lsyeri belirli araliklarla miimkiinse dogal yolla havalandinimalidir.

» Yemekhanelerde uygun termal konfor sartlan ve hijyen saglanmalidir. Ayni anda yemek
yiyen calisan sayisi (oncelikli olarak kumanya verilmesi, kapall kapta tek kullanimlik igme
suyu saglanmasi, mimkiin elmamasi durumunda ¢alisanlann vardiyah sekilde yemek
yemesi, ayni anda yemek yiyecek calisanlann mesafeli oturabilecegi sekilde bir diizen
kurulmasi veya calisanin her giin ayni masaya oturmasini saglayacak numaralandirma
sistemi vb.) azaltilmalidir.

> s giysileri ve koruyucu ekipmanlar, ¢aligma alanindan ayrilmadan énce gikariimali ve diger
giysilerden ayn bir yerde muhafaza edilmesi saglanmalidir, Kirlenmis bu giysilerin ve
koruyucu ekipmanlann virtisten arindinlarak temizligi saglanmali, gerektigi hallerde ise

imha edilmelidir.
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5. KiSISEL KORUYUCU DONANIMLAR HAKKINDA REHBERLIK

» Enfeksiyon siiphesi olan kisilerle dogrudan temas veya kontaminasyon riski bulunan
¢alisma ortamlarinda, ¢alisanlarin tam kapali g6z koruyucu veya yiiz koruyucu/siperlik (EN-
166), koruyucu kiyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz
maskelerin ve eldivenlerin (EN ISO 374-5 ve virls piktogramh) kullaniimasi saglanmalidir,
Covid-19 viriistine karsi koruma amach “tekrar kullanilamaz’ anlamina gelen “NR" isareti
bulunan maskelerin bulundurulmasi gerekmektedir.

> lisyerlerinde gérevliis saghgi ve glivenligi profesyonelleritarafindan caliganlara uygulamal
etkin maske kullamimi ve Tibbi Atiklanin Kontrolli Yénetmeligi kapsaminda atik yonetimi

egitimleri verilmeli ve hijyen konusunda farkindaliklari arttirilmalidir.

6. ISYERINDE COVID-19 OLDUGUNDAN SUPHELENILEN VEYA TEYIT EDILEN BiRi VARSA NE
YAPILMALI

6.a. Bir ¢alisan rahatsizlik hisseder ve COVID-19'a maruz kaldigini diigiiniirse ne yapmali?

» COVID-19'a maruz kalanlan belirlemek icin olasi maruz kalma kriterleri (6rnegin, kisinin
gitmis olabilecegi alanlar) hakkinda iSG Kurulu veya Hazirlik Ekibini bilgilendirerek, Saglk
Bakanhgr'nin tavsiyelerine uyulmalidir.

» Hastalik siphesi bulunan kisi maske takarakisyeri hekimine gitmeli ve muayenesi yapilarak
siipheli COVID-19 durumu bulundugu takdirde etkilenen kisi diger galisanlardan izole
edilerek daha onceden belirlenen ve enfeksiyonun yaylimasini 6nleyecek nitelikte olan
kapalialanda bekletilmelidir. Saglik Bakanhgi'nin ilgili saghk kurulusu ile iletisime gegilerek
sevki saglanmalidir.

» Etkilenen calisanin atiklan icin Tibbi Atiklann Kontrolli Yonetmeligi kapsaminda islem
yapiimahdir,

» Etkilenen ¢alisanin tibbi yardim beklerken lavaboya/banyoya gitmesi gerekiyorsa,

miimkiinse ayn bir lavabo/banyo kullanimi saglanmalidir.
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7.SEYAHAT VE TOPLANTILARLA ILGILI TAVSIYELER
7.a. Etkilenen bolgelere seyahat

» Yurtdisindan donen kisiler ise gitmekten kaginmali ve Saglk Bakanligi'nin 14 Giin Kuralina
uymalidir. Bu kisiler bilgi almak icin ALO 184 Koronavirtis Danisma Hattim aramall ve

kendilerini tecrit etmelidirler.

‘(

Ulke disina diizenlenecek is seyahatleri, konferans, kongre vb. etkinlikler mimkiin
olabildigince ertelenmeli, yapilmasinin zaruri oldugu hallerde dncelikle sesli ve goriintiili
iletisim imkanlarn kullaniimalidir. Is nedeniyle seyahat edilmesi mecburi durumlarda Saghk

Bakanhigi'min 6nerilerine uyulmalidir.

7.b. Toplanti diizenlenmesi
7.b.1. Toplant: 6ncesinde veya sirasinda;

» Mimkiinse muhtemel COVID-19 maruziyetini dnlemek adina toplantilan ertelenmeli veya
tele/video konferans olarak yapiimalidir. Bunlarin gerceklestiriimesinin miimkiin olmadid
durumlarda, toplanti daha az katimci ile gerceklestirilmelidir.

> Toplanti veya etkinligin duzenlenmesinin planlandigi ¢evredeki yetkililerden gelen
tavsiyeler kontrol edilmeli ve uygulanmalidir.

» Toplanti veya etkinlikte enfeksiyonu énlemek icin bir hazirlik plani gelistirilmelidir. Toplanti
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda temizlik ve havalandirma yapilmasi saglanmalidir.

» Tum katihmalar icin mendiller ve el dezenfektani da dahil olmak tzere yeterli malzeme
tedarik edilmelidir.

» Katihmalardan herhangi birisinde belirti olmasi halinde veya kendilerini iyi hissetmedikleri
takdirde toplantiya katilmamalan gerektigi soylenmelidir.

» Etkinlikteki tim organizatorlerin, katimailanin, hazir yemek servislerinin (miimkiinse
kumanya tipi) ve ziyaretgilerin iletisim bilgileri (cep telefonu numarasi, e-posta ve kaldiklar
adres vb.) kayit altina alinmalidir. Herhangi bir katilimar siipheli bir bulasici hastaliga
yakalanirsa, aynintilaninin halk saghdi yetkilileri ile paylasilacagi agikga belirtilerek, eger

bunu kabul etmezlerse, etkinlige veya toplantiya katilimlari engellenmelidir.
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» Toplant: baslarken el sikismadan selamlagma yapilmasi saglanmalidir.

» Toplantida veya etkinlikte tim katiimailarin dizenli el yikama veya alkollii dezenfektan
kullanimi saglanmalidir.

» El dezenfektan cihazlan toplanti yerlerinde herkes tarafindan kolaylikla gortilebilecek ve
kullanilabilecek sekilde yerlestirilmelidir.

» Katihmailar arasinda uygun mesafe olacak sekilde bir oturma diizeni ayarlanmalidir.

» lsyeri ortaminin iyi havalandinldigindan emin olmak icin miimkin oldugunca pencere ve
kapilar agiimalidir.

» Toplanti bitiminde tokalasmadan veda edilmesi ve toplu fotograf cekilmemesi

onerilmelidir.
7.b.2. Toplantidan sonra;

» Tum katihmalann adlan ve iletisim bilgileri en az bir ay boyunca saklanmalidir, Katilimc
bilgilerinin saklanmasi, toplantidan sonra bir veya daha fazla katilimcinin hasta oldugunun
ogrenilmesi halinde, katihmcilann adlanm ve iletisim bilgilerini iceren liste halk saghg
yetkililerinin COVID-19'a maruz kalmis olabilecek kisileri izlemelerine yardimai olacaktir.

> Toplanti veya etkinlikteki bir stipheli COVID-19 vakasi olarak izole edilmisse, organizator
tim katihmcilara bunu bildirmelidir. 14 glin boyunca belirtiler icin kendilerini izlemeleri
tavsiye edilmelidir. Kendilerini iyi hissetmezlerse, evde kalmal ve ilgili halk saghdg

yetkilisine bagvurmaldirlar.

8. SE DEVAMSIZLIGIN ONAYLANMASI

Bir calisanin COVID-19 siiphesi bulundugu takdirde isyeri hekimi ile iletisime gegmesi saglanir ve
Saglik Bakanligi'nin tedbirlerine uyulur, Saglik kuruluslan tarafindan rapor verilen galisan, isvereni
isyerine gitmeden bilgilendirmelidir. isverenler, raporlarin gegerlilik siresi ile ilgili Saglk

Bakanligi'nin, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhdi'min ve diger resmi makamlarin

aciklamalar takip edilmelidir.
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI
iS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi
KOORDINATORLUGU

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$
YERINDE YONETIiMi PROSEDURU

BELGE NO-

Yayin Tarihi:

Revizyon No: 01

Revizyon Tarihi: 21.09.2020

EK-4: Is Yerlerinde Yeni Koronaviriis Hastahgindan Korunma Tedbirleri

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii’niin
Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme Platformu’nda yayimladigi dokiiman igerigi asagida

yer almaktadir.

iISYERLERINDE YENi TiP KORONAVIRUSTEN

KORUNMA TEDBIRLERI

1.

Hasta kisilerin okstirme veya hapsirmayla ortaya sactigi damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin
agiz, burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklarin yapistigr ylizeylere dokunduktan sonra ellerin

agiz, burun veya goze gotirilmesiyle bulagabilen yeni tip koronaviriisten korunmak icin;

isyerlerinde alinmasi gerekli dnlemler agagida siralanmistir;

isveren tarafindan saglanan servis hizmetlerini kullanan ¢alisanlanin arag icinde ve disinda
sik kullanilan yizeylerle temas mimkin oldugunca azaltilmalidir. Servis araclannin
ozellikle sik temas edilen ylizeyleri basta olmak uzere temizligi belirli araliklarla
saglanmalidir.

Calisanlar ise baslamadan once ve calisma stresince belirli araliklarla en az 20 saniye
boyunca ellerini su ve sabunla yikamalidir. Su ve sabuna erisimin mimkin olmadig
durumlarda alkol icerikli uygun el antiseptigi saglanmahdir.

Ozellikle sik ve/veya ortak kullanilan, temas edilen galisma alanlan, araglar, cihazlar ve
ekipmanlar basta olmak iizere isyerlerinde hijyen ve temizlik saglanmaldir. Ozellikle
lavabo, tuvalet, banyo, merdiven kenarliklan, musluk, yemekhaneler, yatakhaneler,
asansorler vb, ortak kullanim alanlarina girislerde dezenfektan bulundurulmal), arag, cihaz
ve ekipmanlar gézden gegirilmeli ve hijyen sartlanina azami uyulmalidir.

Calisanlar, selamlagma sirasinda tokalagma ve sarilmadan kaginmalidir. Soguk alginhgi
belirtileri gosteren kisilerle en az 3-4 adim mesafe konulmasina 6zen gosterilmelidir.
Calisanlar, oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burnunu tek kullanimlik mendille
kapatmal, mendil yoksa dirsegin i¢ kismini kullanmalidir,

isyerleri belirli araliklarla pencere acilarak havalandinlmalidir,

7. Yurtdisindan gelenlerin 14 giin boyunca evden ¢alismasi saglanmalidir. isyeri disindan

gelen ziyaretgilerden hastalik belirtisi tasiyanlarin isyerinde bulunan saghk personelinin
kontrolinden gegmeleri saglanmalidir.
Hastalik belirtilerini tagiyan kisilerin Isyeri Hekimi tarafindan yapilacak olan ilk muayeneden

sonra gerek duyulmasi halinde en yakin saglik kurulusuna sevk edilmesi saglanmalidir,

1§ SAGLIGI VE GUVENLIGI
1 GENEL MUDURLOGO

000 =

UYARI: Bu form ITU iISGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmustir. izinsiz ¢ogaltilmas: ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-

lsverl IS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi = —

. .o A . . v o e ayin Tarihi:

ITU S KOORDINATORLUGU _
KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$

. e N P Revizyon Tarihi: 21.09.2020
YERINDE YONETIMI PROSEDURU

EK-4: Is Yerlerinde Yeni Koronaviriis Hastahgindan Korunma Tedbirleri (devam)

ISYERLERINDE YENI TiP KORONAVIRUSTEN
KORUNMA TEDBIRLERI

9. Herhangi bir COVID-19 (Koronavirlis) bagli hastalik stiphesi durumunda isyeri ortamina
girilmemeli, derhal isyeri saglik personeline durumu bildirmeli, isyeri saglk personelinin
bulunmadigi isyerlerinde uygun ve dogru maske takarak en yakin saglk kurulusuna
basvurulmahdir,

10. Enfekte kisilerle dogrudan temas veya kontaminasyon riski olan ¢alisma ortamlarinda
(hastaneler, laboratuvarlar vb. yerlerde) bulunanlar uygun kisisel koruyucu donanimlar
kullaniimalidir. Bu kapsamda solunum koruyucu olarak; EN 149 standardinda en az FFP2
olmak tizere FFP2 ve FFP3 koruma diizeyine sahip ventilsiz pargacik filtreli yarnim maskeler,
ilgili bolimde belirtilen islemlerde bulunacaklar igin kullanilmalidir. Covid-19 viriistine
kars1 koruma amagh “tekrar kullanilamaz” anlamina gelen “NR" isareti bulunan maskelerin
bulundurulmas gerekmektedir. Kontaminasyon riskine karst kisisel koruyucu donanimlar
isyerlerinde yeterli miktarda bulundurulmalidir.

11.Solunum korumanin yani sira kullamlacak koruyucu eldivenler; EN ISO 374-5
(Mikroorganizmalara karsi koruyucu eldivenler) standardina, koruyucu gozlikler ve yiiz
siperi EN 166 standardina, koruyucu kiyafetler (elbise, tulum ve saglk ¢alisanlariigin 6nlik)
ise EN14126 standardina uygun olmalidir,

12. Bagigiklik sistemi hastaligl, diyabet, kalp ve akciger hastaligi gibi kronik hastalig olan
calisanlar, zayif bagisiklik sistemine sahip olan calisanlar, yash calisanlar gibi riskli gruplarda
agir seyretme riski yliksek olup, riskli gruplar basta olmak tzere tim calisanlar
korunmaldir,

13. Ulke digina diizenlenecek is seyahatleri miimkiin olabildigince ertelenmeli, etkinliklerin
yapiimasinin mecbur oldugu durumlarda dncelikle sesli ve goriintili iletisim imkanlari
kullaniimak suretiyle gerceklestiriimelidir, i nedeniyle seyahat edilmesi mecburi
durumlarda Saghk Bakanligi'nin énerilerine uyulmalidir.

14. Calisanlara verilecek olan is saghigi ve glivenligi egitimlerinin uzaktan egitim seklinde; isyeri
temizligi ve dizeni, hijyen ve psikososyal risk faktorleri konulan onceliklendirilerek

verilmesi suretiyle yapilmasi saglanmalidir,

15 SAGLIGI VE GUVENLIGI
) GENEL MODORLOGO

ooo agread

UYARI: Bu form ITU iISGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmustir. izinsiz ¢ogaltilmas: ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-

lsverl IS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi = —

. .o A . . v o e ayin Tarihi:

ITU S KOORDINATORLUGU _
KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$

YERINDE YONETIMi PROSEDURU

Revizyon Tarihi: 21.09.2020

EK-5: Brosiir - Kamu Kurumlarinda Yeni Koronaviriis Hastalig: ile Miicadelede Dikkat Edilecek

Hususlar

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig Is Saghig ve Giivenligi Genel Miidiirliigii’niin
Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme Platformu’nda yayimladigi dokiiman igerigi asagida

yer almaktadir.

KAMU KURUMLARINDA YENI TIP KORONAVIRUS
ILE MUCADELEDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

15 SAGLIGI VE GUOVENLIGI
GENEL MUDORLOGO

Servis araglarinin tasima kapasitesini sosyal mesafe
' kurallarini gozeterek belirleyin. Araclarin ozellikle
temas edilen ylizeyleri basta olmak lizere temizlik ve
dezenfeksiyonunun sik araliklarla yapilmasini kontrol
_ R edin. Servis araclarinda el antiseptigi ve tek
kullanimlik maske bulundurun.

isyerine girislerde tim calisanlarin temassiz ates dlcer
ile viicut sicakhiklarinin kontrol edilmesini saglayin.
Zorunlu olmadik¢a ziyaretgilerin girisini engelleyin,
zorunlu hallerde ziyaretciler icin de calisanlara yonelik
tedbirleri uygulayin.

Giris ve cikislarda temas yolu ile gegis
kontrol sistemi bulunan isyerlerinde
mbulasma riskine karsi temassiz sistemler
[ kullaniimasini saglayin.  Bu  sistemler
kullanilamiyorsa gegici sireyle gecis
msistemlerin  kullaniimas: durdurun. Giris
cikislarin  yapildigi alana alkol bazh el
antiseptigi yerlestirin. Bu alanlarda sosyal
mesafeyi saglamaya yardimci olacak sekilde
gegis isaretlemeleri yapin ve olasi
yigilmalari dnlemek igin servis hareket
saatlerini yeniden duzenleyin.

Kisisel hijyene dikkat edin, cahlsanlann ise oL
baslamadan Once ve calisma slresince sik :‘I"
araliklarla en az 20 saniye boyunca ellerini su ve

sabunla yikamasini saglayin. Ellerin yiiz bélgesine %
temas etmemesi icin uyarilarda bulunun. Calisma

alanlan ile diger ortak kullanim alanlarinda uygun

yerlerde alkol bazli el antiseptigi bulundurun. .
1

UYARTI: Bu form ITU iSGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmistir. izinsiz ¢ogaltilmasi ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-

I$ YER! iS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi

SAGLIK VE

SOvenLiK KOORDINATORLUGU Yaymn Tarlhi:

BIRIMI - -
KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$ Revizyon Tarini ZL09.2020

YERINDE YONETIMi PROSEDURU

EK-5: Brogiir — Kamu Kurumlarinda Yeni Koronaviriis Hastaligi ile Miicadelede Dikkat Edilecek
Hususlar (devam)

KAMU KURUMLARINDA YENI TiP KORONAVIRUS
ILE MUCADELEDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Calisanlara Yeni Tip Koronaviris'iin belirtileri,
yayilma yollann ve alinacak onlemlerle ilgili
bilgilendirme yapin. Bina girislerinde,

asansorlerde ve katlarda bulunan bilgilendirme
panolarinda Yeni Tip Koronavirlis salginindan
korunma yontemlerine iliskin glncel bilgileri

paylasin.

IS SAGLIGI VE GOVENLIGH
GENEL MUDORLOGO

Yeni Tip Koronaviriis salginini dikkate alarak mevcut
acil durum planlarini ve risk degerlendirmelerini
guncelleyin.

Ofisler, toplanti odalar, tuvaletler, asansor,
merdiven trabzanlari, kapi kollari ve elle sik
temas edilen ylzeylerin Yeni Tip Koronavirtis'e
karsi duzenli olarak sik sik temizlenmesini ve
A dezenfekte edilmesini saglayin.

Calisma ortamindaki ekranl araclar ile bilgisayar
klavyeleri, fare ve telefon gibi ekipmanin sik
araliklarla dezenfekte edilmesini saglayin. Farkli ;
kullanicilar tarafindan kullanilan ekipmanin her :t.
kullanim o©ncesi dezenfekte edildiginden emin

olun. I | |

UYARTI: Bu form ITU iSGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmistir. izinsiz ¢ogaltilmasi ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-
tgyenl iS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi

SAGLIK VE

A . . v o e Yayin Tarihi:
SOVENLIK KOORDINATORLUGU

ITU

KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$

. " N P Revizyon Tarihi: 21.09.2020
YERINDE YONETIMI PROSEDURU

EK-5: Brosiir — Kamu Kurumlarinda Yeni Koronaviriis Hastalig1 ile Miicadelede Dikkat Edilecek
Hususlar (devam)

KAMU KURUMLARINDA YENI TIP KORONAVIRUS
ILE MUCADELEDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

1§ SAGLIGI VE GOVENLIG]

GENEL MODURLOGO
Calisma ortamlanna, yeterli sayida elle temas
edilmesine gerek duyulmayan ¢op kutularn yerlestirin.

Kapali alanlari sik sik dogal yollarla havalandirin.
Havalandirma sistemlerini tamamen dis ortam
havasi ile cahisir hale getirin. I¢ ortam havasi ile
calisan tim klima cihazlarini devre disi birakin.
Tavan vantilatorii, pervanesi veya salinimh
vantilator gibi ekipmanlarn calistirmayin.

Asansor kabinini kullanacak kisi sayisini sosyal
mesafe korunacak sekilde simirlandirin. Kabinde
bulunan kisilerin birbirlerine ters yonde sirt
sirta durmalarini ve kat tuslarina elleri ile temas
etmemelerini, tek kullanimhik mendil veya
dirseklerini kullanmalarini ikaz eden gorseller
yerlestirin.

Toplanti, gorisme ve egitimleri cevrimici veya

telekonferans gorlismesi yoluyla yapin. S6z 8
konusu yontemlerin uygulanamadigi .‘.
durumlarda sosyal mesafe kuralina dikkat edin. L= ! -

UYARTI: Bu form ITU iSGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmistir. izinsiz ¢ogaltilmasi ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-

lsverl IS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi = —

. .o A . . v o e ayin Tarihi:

ITU S KOORDINATORLUGU _
KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$

. " N P Revizyon Tarihi: 21.09.2020
YERINDE YONETIMI PROSEDURU

EK-5: Brosiir — Kamu Kurumlarinda Yeni Koronaviriis Hastaligi ile Miicadelede Dikkat Edilecek
Hususlar (devam)

KAMU KURUMLARINDA YENI TIP KORONAVIRUS
ILE MUCADELEDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

1S SAGLIGI VE GUVENLIG]

GENEL MUDORLOGO

n B . B Sosyal mesafenin  saglanamadigr  ofis
' L. ortamlarinda cahsanlar icin yeniden

- ’ - ﬁ diizenleme yapin.

Yarattigindz is ve islemleri etkilesimi
asgari seviyede tutacak sekilde veya
tamamen elektronik sistem uzerinden
yapilmasini saglayin.

Tim calisanlara standartlara uygun ve yeterli
sayida tibbi maske saglayin. Kesinlikle ortak
kullanilmayacak olan tek kullanimhk maskeyi;
kirlenmesi, nemlenmesi veya yirtilmasi halinde
yenisiyle degistirin. Maskenin el hijyenine
dikkat ederek takilmasini temin edin.
Maskeleri, ©n ylizeyine temas etmeden
lastiklerinden tutarak c¢ikarin ve Onceden
belirlenen dis ortamdan izole bir atik kutusuna
atin. Uygun yerlere maskelerin uygun sekilde
kullanilmasina iliskin gorseller yerlestirin.

UYARTI: Bu form ITU iSGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmistir. izinsiz ¢ogaltilmasi ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-

i$ vERI iS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi

SAGLIK VE

SOvenLiK KOORDINATORLUGU Yaymn Tarlhi:

BIRIMI - -
KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENI KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ IS e oeos
YERINDE YONETIMIi PROSEDURU -

EK-5: Brogsiir — Kamu Kurumlarinda Yeni Koronaviriis Hastalig1 ile Miicadelede Dikkat Edilecek
Hususlar (devam)

KAMU KURUMLARINDA YENI TIP KORONAVIRUS
ILE MUCADELEDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

I$ SAGLIGI VE GOVENLIGE aig .'s .
GENEL MUDURLOGD Yemekhanelerde daha az sayida kisinin bir arada

bulunmasini saglayacak sekilde yemek saatlerini
ve masa dizenini ayarlayin. Yemekhane
girislerinde de wuygun zemin isaretlemeleri
yardimiyla sosyal mesafenin  korunmasini
saglayin. Mimkinse tek kullanimhk drdnlerle
kumanya verilmesini ve ortak kullanim
alanindaki su sebilleri ve c¢ay makinalarim
kullanilmamasini  saglayin. Cahisanlara tek
kullanimhik kapali siselerde icecek temin edin.
Tim yemekhane calisanlarinin, servis ekibinin ve
kat gorevlilerinin calisirken maske ve eldiven
kullandigindan emin olun.

!S

Cay/kahve icilen dinlenme alanlarinda sosyal
mesafeyi gozeterek fazla sayida kisinin bir arada
olmasini onleyin. Kamu kurumu biinyesinde
hizmet vermekte olan kafe, kantin, sosyal tesis
ve spor merkezlerinde sosyal mesafe, hijyen ve
maske kuralina uyulmasini saglayin.

Tuvalet ve lavabolar icin yeterli miktarda ortam ve
kisisel hijyen malzemesinin bulundurulmasini, bu
alanlarin kullanilmasindan 6nce ve sonra Kkisisel
hijyen kurallarinin 6zen gosterilmesini ve buralarin
siklikla dezenfekte edilmesini saglayin. Tuvalet ve
lavabolarda kullanilmak Uzere; sensérli haviu
dispenseri ve icten c¢ekmeli tuvalet kagidi

aparatlari yerlestirin.

UYARTI: Bu form ITU iSGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmistir. izinsiz ¢ogaltilmasi ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
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ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-

Is vewl IS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi

SAGLIK VE

SOvenLiK KOORDINATORLUGU Yaymn Tarlhi:

BIRIMI - -
KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$ Revizyon Tarini ZL09.2020

YERINDE YONETIMi PROSEDURU

EK-5: Brosiir — Kamu Kurumlarinda Yeni Koronaviriis Hastalig1 ile Miicadelede Dikkat Edilecek
Hususlar (devam)

KAMU KURUMLARINDA YENI TIP KORONAVIRUS
ILE MUCADELEDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

1S SAGLIGI VE GOVENLIGI
GENEL MUDURLOGU

Temizlik ve atiklarin bosaltilmasindan sorumliu
personelleri kisisel ve cevresel hijyene Onem
vermeleri konusunda bilgilendirin. Bu
personellerin calisirken maske ile birlikte mutlaka
eldiven kullanmasini ve kullanilan eldivenleri
uygun sekilde ¢ikarip uzaklastiriilmasini saglayin.

Ates, oOksiriik, nefes darligi gibi Covid-19f @ M
semptomlarn bulunan calisana maske takilmasini ‘wl '
saglayarak derhal isyeri saghk personeline bilgi o B
verin, isyeri saglik personelinin bulunmadigi B

durumlarda diger calisanlardan izole edin, ALO
184U arayin, saghk yetkililerinin
yonlendirmelerine uyun.

Kamu Kurum ve Kuruluslari yukarida ifade edilen asgari dizenlemelerin
yaninda kendi i ve islemleri 6zelinde ilave uygulamalar gerektiren

durumlar gézden gecirmelidir.

UYARI: Bu form ITU iISGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmustir. izinsiz ¢ogaltilmas: ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir
22/28




ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI BELGE NO-

lsverl IS YERI SAGLIK VE GUVENLIK BiRiMi = —

A . . [T aymn Tarihi:
S KOORDINATORLUGU _
KOORDINATORLUGU Revizyon No: 01

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19) SURECININ i$

. " N P Revizyon Tarihi: 21.09.2020
YERINDE YONETIMI PROSEDURU

EK-6: Afis — Yeni Koronaviriis Hastahgindan Korunmak icin Is Yerlerinde Yapilmasi
Gerekenler

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii’niin
Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme Platformu’nda yayimladigi dokiiman igerigi asagida
yer almaktadir.

A yenitipCOVID-19 @
o Koronaviriisten e Al catA e
2 Korunmak icin Isyerlerinde Yapiimasi gerekenler! AT R TEEh RAR

Servis ve Toplu Tagima Araglannda

Senvis ve foplu tazima aracam Ateg, aksork, grip benzeri saghk sikayet
(1]  kullgnan cahsanlar arag 09 an izyen persanel ile lemastan
’ 3 G o
" igerisindeki yiizeylere temazi " kagmimabdr.
mimkin oldufuncs 3zatmalidir.

[ ]
) - a ] Oksorok, ates, yakin zamanda yuridiging
Servis araclannin dzellikle sik temas l 2 seyahat aykis0 ve herhangi bir sophel

edilen yiizeyleri bagta olmak izere -5 durumu bulunan gakganlar, dehal igyeii g
temizlik ve hijyeni sik arahklaria 02 safjlik perseneline bagvurmah ve yurtdgndan 10
saflanmalidir. gelen gakganlann 14 gon kurah dodrufusunds
evden galpmas saflanmabdr.

Galigma Ortaminda i
1 i
“ i;yeri besliri arabkiarly havalandinlmalwdir. |

Galizaniar ize baglamadan dnce ve
03 ) calyma siresince beliri araliklaria

| en az 20 saniye boyunca ellerini su
ve sabunily ykamahdir. 1= Oksorme ve happrma durumlannda 2 ve
burun ek kullanimii mendil ile kapatimal, 112
— mendil kullamlmayan durumlarda dirssfin i;
faraf kullaniimabdir. Eller yiz bolgesine temas
Su ve sabuna erigimin mimkdn oimadii " effiilmemeldir.
o durumiarda alkol bazh uygun el ¢ 04
%ne antiseptifi kullandmalidir. Batjigkidk cistemi hastabd, disbet. kalp ve e,
13 ) abcifer hastabi gibi kranik hastahf olan -
" gahganlar, zayrf badgikdik sistemine sahip olan
) . N gahganlar, yazh gabgantar gibi riskli groplar
Galzaniann igyererine girigi karunmalidir
05 ) srasinda kullanilan parmak okutmsa
— qibi eriak kullamm araglan Ly
L
kullaruimamaidr. = Enfieidie olan kigilerle dogrudan temas veya
{ = - lontamingzyon riski bulunan gaiemg Id
Y ortamiannds wygun salunum konaucu
= (EM-148/FFP2 veya FFP3) maskeler
Calrgma alanlan, lavaba, fuvalef, . —— kullanmalan sagianmahdr.
5 bamyo, merdiven korkuluklan, musluk ,ﬂs
ve yemekhanelerde ortak kullznm )
araclannda hipyen sartlanng azami Hastahk belitileri tagayan kigilerin Izyeri

Hekimi tarafindan yapilacak ik
5 ' muayensden sonm gerek duyulmas
" halinde en yakn saik kunduzung sevki
sadlanmaiidir.

uyuimalsdar.

Isyerlerinde gérevli saijlik personel
. farafindan cahksanlara uygulamah etkin el : )
O1)  icme eifimiei verimal ve higyen Is Seyahatlerinde

konusunda farkindalidan arttnimaldr. ke dizing dizenlenscek is seyzhatien mimkin

olabildi§ince erbelenmel, toplanh, konferans,

¥ o—

knngre vb. etianliklerin yapdmasinn mechur ~

) - p—_t aldudu durumlarda ancelikle sesh ve gorontolo Is

Izyeri personell iokalazma ve sanima .x'hs J iekizim imkanian kullanimalidir. |5 nedentyie
gibi fiziksel temastan kagmmalidir. seyanat edilmesi mecburi durumlarda Sagii
Bakanh)'min dnerilering uyulmahdr.

0 © Olisgema
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EK-7: Afis — Is Yerlerinde Yeni Koronaviriis Hastahgindan (COVID-19) Korunma Tedbirleri

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhigi Is Saghig ve Giivenligi Genel Miidiirliigii niin
Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme Platformu’nda yayimladig: dokiiman igerigi asagida

yer almaktadir.

ISYERLERINDE
KORONAVIRUSTEN (COVID-19)

s

KORUNMA TEDBIRLERI SOSYAL HIZWETLER BAKANLICI

Hasta kigilerin Sksirme veya hapsirmayla ortaya sagtid) damlaciklann ortamdaki diger bireylerin agiz, burun ve
gozlerine temasiyla, damlaciklann yapistigi yizeylere dokunduktan sonra ellerin agiz, burun veya goze
gotdrilmesiyle bulasabilen COVID-19dan (Koronaviriis) korunmak iging

Isyerlerinde alinmasi gerekli 6nlemler asagida siralanmistir;

Isveren tarafindan sadlanan servis hizmetlerini kullanan g¢abzanlann arag iginde ve disinda sik kullamilan
yizeylerle temas mimkiin cldugunca azaltilmalidir. Servis araglanmin dzellikle sik temas edilen ylzeyleri bagta
olmak Gzere temizligi belifi araliklarla saglanmalidir.

Cahsanlar ize baglamadan dnoe ve calima slresince belirli araliklarla en az 20 sanive boyunca ellerini su ve
sabunla yikamahdhr. Su ve sabuna erigimin mimkin clmadid durumlarda alkol icerikli uygun el antiseptigi
saglanmaldir.

Ozellikle sik ve/veya ortak kullanilan, temas edilen galisma alanlan, araglar, cihazlar ve ekipmanlar bagta olmak
dzere isyerlerinde hijyen ve temizlik saglanmalidir, COzellikle lavabao, tuvalet, banya, merdiven kenarliklarn, musluk,
yvemekhaneler, yatakhaneler, asansdrler vb. ortak kullamm alanlanna girislerde dezenfektan bulundurulmah,
arag, cihaz ve ekipmanlar gozden gecirilmeli ve hijyen sartlanna azami uyulmalichr.

Cahsanlar, selamlagma sirasinda tokalasma ve sanimadan kaginmalidin Soguk alginlign belirtileri gosteren kigilerle
en az 3-4 adim mesafe konulmasina dzen gosterilmelidir,

Cahsanlar, Skslirme veya hapsirma sirasinda adiz ve burmunu tek kullammhk mendille kapatmali, mendil yoksa
dirsegin ig kismini kullanmalicir,

Isyerleri belirli araliklarla pencere agilarak havalandinimalidir,

Yurtdizindan gelenlerin 14 gin boyunca evden ¢ahymasi saglanmalichr. I';J,reri disindan gelen ziyvaretcilerden
hastalk belirtisi tagnyanlann isyerinde bulunan saghk persenelinin kontrolinden gegmeler saglanmahdir.
Hastallk belirtilerini tasiyan kisilerin i;yeri Hekimi tarafindan yapilacak olan ilk muayeneden sonra gerek
duyulmas: halinde en yakin saghk kurulusuna sevk edilmesi saglanmaldir.

Herhangi bir COVID-1%a (Koronaviris) bagh hastalik sliphesi durumunda igyeri ortamina girilmemeli, derhal
isyeri saglik personeline durumu bildirmel, isyer saglik personelinin bulunmadid isyerlerinde uygun ve dogru
miaske takarak en yakin saglik kurulusuna bagvurulmahdir.

. Enfekte kisilerle dogrudan temas veya kontaminasyon riski olan ¢alisma ortamlannda (hastaneler, laboratuvarlar

vb yerlerde) bulunanlar uygun kigisel koruyucu donamimilar kullaniimahdir. Bu kapsamda solunum konuyucu
olarak; EN 149 standardinda en az FFP2 olmak lizere FFP2 ve FFP3 koruma diizeyine sahip ventilsiz par¢acik filtreli
yanm maskeler, ilgili bolimde belirtilen iglemlerde bulunacaklar igin kullamimalhdi. Covid-19 virlslne kargi
koruma amagh “tekrar kullamlamaz™ anlamina gelem “NR” izareti bulunanm maskelerin bulundurulimasi
gerekmektedir. Kontaminasyon riskine karg kigisel koruyucu donanimiar igyerlerinde yeterli miktarda
bulundurulmaldir,

. Solunum korumanin yani sira kullanilacak koruyucu eldivenier; EM 150 374-5 (Mikroorganizmalara karg komnuyucu

eldivenler] standardina, koruyucu gdzlikler ve yiz siperi EN 166 standardina, koruyucu kiyafetler (ellise, tulum
wve saglik galisanlan igin Snlik) ise EM14126 standardina uygun olmalidir.

. Bagisiklik sistemi hastahdi, divabet, kalp ve akcider hastalidn gibi kronik hastahdn olan galizanlar, zayif bagisikik

sistemine sahip olan gahganlar, yash ¢alizanlar gibi riskli gruplarda agir seyretme riski yiiksek olup, riskli gruplar
bagta clmak tzere tim ¢ahganlar korunmalidir.

. Ulke digina diizenlenecek i3 seyahatleri mimkin clabildigince ertelenmeli, etkinliklerin yapilmasimin mechur

oldugu durumiarda Sncelikle sesli ve gdriintili iletigim imkanlan kullaniimak suretiyle gerceklegtiriimelidir. I3
nedeniyle seyahart edilmesi mecburi durumlarda Saglik Bakanhdr'min Snerilerine uyulmalicir.

Calizanlara verilecek olan is saghd ve glvenligi egitimlerinin uzaktan editim seklinde; isyeri temizligi ve diizeni,
hijyen ve psikososyal risk faktdrleri konulan Snceliklendirilerek verilmesi suretiyle yapilmasi saglanmahidir.

0 @ Olisggma
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T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Is Saghig ve Giivenligi Genel Miidiirliigii’niin
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KAMU KURUM ve KURULUSLARINDA

ALINACAK ONLEMLERLE

COVID-19’A GEQiT YOK!
OFISLER VE ORTAK KULLANIM ALANLARI

[ 9]
SOSYAL MESAFE kg ”E

Sosyal mesafenin sedlanomadig ofis ormamionnda colisanlar igin yeniden ddzenleme yapimas:
Asansdr kabinind kullanacak kigl saysim sosyal mesafe korunacak gekide ssnurland nimas:.

Yemekhane giriglerinde de uygun zemin isaredemeler! yordimeyio sosyal mesofenin
korunmasinin sagianmasi.

Tum golkzaniara standardara un ve yeserl sayrda abbl maske sadianmas.
FovEd Ly e 9

oreamdan (zole bir ank kutusuna aemalan igin gerekll uyorlorda bulunwlmas.

eldivenler! uygun sekiide gikanp uzakiastinimasimn sagienmas.

go /=
HIJYEN ve BILCILENDIRME ﬂ

Kigisel hijyene difdoe edilmesi, gobzaniann ise boglomadan dnce ve galisma siresince stk
aralkiaria en az 20 sanlye boyunca ellerini su ve sabunka ykamasinin sadianmass. Ellerin yiz
hdigesine termas etmemes! igin uyaniordo bulunwmos.

cobsma ertanundakl ekranl aroglar fe biigisayar kloweler, fare ve selefon gibl ekdpmonmn sik
aralkiarka kulema dedistiginde her kullensm Sncesi] dezenfekre edlimesinin saglanamasi

Tuwalet wve lovaobolor igin yeterli miktardo omam we kiglsel hilyen malzemesinin
bulitndurw/mosiin soglonmas.,

Temizilk ve ankiann bosalwimasindan sorumiu personell kisisel ve gevresel hifyene dnem
vermeler konusunda biligilendirifmesi.

T.C. AILE, CALISMA VE

MASKE KULLANIMI

Cafisanlorg, tek kulfanwmbk maskeler! el hijyenine dikkot ederek tokmalan, maskenin dn
yazeyine temas etmeden lastiklerdnden tworok grkarmalaon ve dnceden belirlenen dis

Temizlik personeiinin colsrken maske e birlkee mutlaka eldiven kullanmasim ve kullandon

__.r--
L Aikntat ach tawehs
. .
. M oo LRV ¥k BISK * Yukarida belidenen standardar tavsiye niteligindedir.
U sl cwerLo el

SOSYAL HIZMETLER BEAKANLIGI
15 SASLKSI VE GUVENLKS GEMEL MODURLUS0

@
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T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Is Saghig ve Giivenligi Genel Miidiirliigii’niin
Isyerlerinde COVID-19 ile Miicadele Bilgilendirme Platformu’nda yayimladigi dokiiman igerigi asagida

yer almaktadir.

KAMU KURUM ve KURULUSLARINDA

ALINACAK ONLEMLERLE

COVID-19’A GE(;IT YOK!
ISYERINE ULASIM, GIRIS VE CIKISLAR

HIJYEN ve BILGILENDIRME

8] o
SOSYAL MESAFE ki éE

Servis araclan ile hizmet araglannn tosima kapasitesinin sosyal mesafe gdzetilersk
belirlenmesi. Servis hareket sagtlerinin yeniden dizenlenmesi.

Sosyal mesafeyi sadlamaya yardimer olacok sekide folasr wiimalarmn bulunacaogi balimier
basta olmak lzere) isyen zeminine gecis isaretle melerinin yapdmasn.

iSE GiRis ve CIKISLAR |P
>

Isyerine girislerde tim galisaniamn ve ziyaretgilerin termassiz ates dlger lle viicut srcakivdammn

kontrol ediimesinin saglanmas.

Temash gegis kontmol sistemi bulunan isyerlerinin giris ve ciloglarnda bulas niskine kors

temassiz sistemmier kullgnidmasinin saglanmas.

Hizmete mahsus tim araglann dzellikle sik temas edilen yizeylen basta clmak dzere temiziik
ve dezenfeksiyonunun sik aralddarla yopdmasw saflonmast Servis aragon e igyer
giriglerine el antiseptikler konuwmasimn saglanmas:.

Cahsanlara COVID-T9 ‘un belirtilen, yayimea yollan ve ol nocak énlemilerle, maske kullamniming

UYARTI: Bu form ITU iSGB KOORDINATORLUGU tarafindan hazirlanmistir. izinsiz ¢ogaltilmasi ve farkli amaglarla kullanilmas: yasaktir

iligkin bilgilendirmede bulunulmasi.

MASKE KULLANIMI

Tiim galiganlora standartlara uygun ve yetedi sayida tibbi maske saglanmas:.

Calisanlara, tek kullammik maskeleri el hijyenine dikkat ederek takmalan, maskenin én
yizreyine temas etmeden lastiklerinden tutarak chaormalan ve dnceden belilenen dis
ortamdan izole bir atik kutusuna atmalarn icin gerekdi uyanlorda bulunwimas.

—
OV B U CMATE
Qi ingg *Yulkanida belirlenen standartiar tavsive niteligindedir.
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T.C. AILE, CALISMA VE
SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI
15 SAGLIGI VE GUVEN LIGI GEMEL MODORLOGH
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YERINDE YONETIMi PROSEDURU o

EK-10: 66745475-145.07-84334 Sayih 07.04.2020 Tarihli “Tek Kullammhik Maske, Eldiven Gibi
Kisisel Hijyen Malzeme Atiklarinin Yonetiminde Covid-19 Tedbirleri” Konulu Genelge

T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi Cevre YoOnetimi Genel Miidiirligi’niin yayimladigi 66745475-
145.07-84334 sayil1 07.04.2020 tarihli “Tek Kullanimlik Maske, Eldiven Gibi Kisisel Hijyen Malzeme
Atiklarinin Yonetiminde Covid-19 Tedbirleri” konulu Genelge asagida yer almaktadir.

o T

¥, 4 N . -
r@ e CEVRE VE SEHIRCILIK BAKANLIGI
g et 5} Cevre Yanetimi Genel Miidiirliizd

Sayi: 66745475-145.07-8 4 3.3 4 07 NISAN.. 2020

Konw Tek Kullammbhk Maske, Eldiven Gibi
Kigisel Hijven Malzeme Atklarinn
Yonetiminde Covid-19 Tedhirleri

GENELGE
20202y

[Jlkemizin karst karsiya kaldifn kovanaviriis (Covid-19) salgin ile miicadelede Koronaviris
Bilim Kurulunca ve ilgili korem/orluslacca duvorolan tedbirlere rayet edilmesi dnem arz
etmektedie. Tiim flke sathinda aliman tedbirler dogrltusunda, giindelik hayatta kullammlan arfan
mazke, eldiven ve diger kizgizel hijven malzeme atklanmn uygun sekilde viinetiminin saglanmas:
serekmektedin,

Bu gergevede, igerisinde bulondufumuz sitrecte tek kollanimlik kisisel maske ve eldivenler ile
diger hijyen malzemelerinin atiklanmn  biviktirilmesi, toplanmasi, taginmas:, gegici olarak
depolanmas ve atik isleme tesislerine iletilmesi sireglerinde asgari olarak asagndaki hususlara dikkat
edilmesi dnem arz etmektedir:

1. Kurum, kurnlug ve isletmelerin bina ve verlegkelerinde olugan maske, eldiven ve difer kigisel
hijyen malzeme atiklar iging

#. Bu atiklarin difer atklavdan aye olavalk biriktivilmesi amaciyla bina giris ve ¢ilaglan ile
ortak kuflamm alanlarinin bulundugn katlara biriktirme ekipmam yerlestirilmelidir.

b, Buo atiklar igin kullamlan ekipman “dier atk™ ekipmam gibi gri venkli veya gri etiketli
olmah, ckipman lizerinde sadece maske, eldiven ve diger kigisel hijyen malzeme atiklacmn
hirviktirilecefini gisteren yazi ve/veya ghrseller bulunmalidir.

e, Bu atklarm ayn olarak toplanip gegici depolama alonima tasimasi ve gerekli temizlik
igleminin ayn bir girevli persone! tarafindan kontrollil olarak yiitilmesi saglanmalidir,

d. Atk hiriktirme, toplama, tasima wve depolama ekipmanlanmm lapakh olmas tercih
edilmeli, bu ekipmanlarn  kollammlan dignda daima kapah  tutulmas ve  dig
miidahalelerden etkilenmemes: saglanmalidir,

. Biriktirilen atiklarnn ekipmanlardan rahat bir gekilde, atiklara temas etmeden alimabilmest
igin ekipmanlann igerising torba gegirilmelidir,

. Atk torbalarn aglmamah, kangtnlmamah, kilglik miktarh abklann  birbirleri  ile
birlestirilmesi yoluna gidilmemelidir,

¢, Ekipmanlardaki atik torbalanmin dértte gt dolduktan sonra agezlan siky biv sckilde
kapatilarak Tkinei bir torbaya alinmal ve gegicl depolama alamna giitiiviilmelidir,

h. Atiklarin gegici depolandifn yerleving dofirudan plines almayan; binafverlegkenin giris-
cikis, otopark ve kalthnm gibi vogun insan kullanmm olan verler ile gida depolama,
hazirlama ve satis verletinden uzakta olmasina ve bu alanlarm daima kapah mtulmas: ve
herhangi bir hayvan'hagarat girmeyecek gekilde dnlem almmasing dikkat edilmelidir,

i.  Pu atiklann gegici depolama alanlannda en az 72 saat bekletildikten sonra “diger atik"
olarak cvsel atik kapsaminda yiinetilmek {izere belediveye teslim edilmesi safilanmalidie.

*usiafn Kemal Mah, Eskischir Covlel Yolu 9. km. My 278 Caakeya | Ankan Bilgl el Cevie Yanelimi denal MO0k
KEP: pevresschincilikboksslipsfihsD i kepoir &1} 2 >< Telefom Moo 312410 1000
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iy
e T
Y I.C

+[i w‘} CEVRE VE SEHIRCILIK BAKANLIGI

i . . S
,‘?E;j— Cevre Yinetimi Genel Middirliad
2. Baghk kvruluglannda veya diger alanlarda (Ofrenci yurtlar vh) tegkil edilen karantina

birimlerinde olusan atiklar ile kurum, kurulus ve isletmelerin revir ve diger tibbn birimlerinde
olusan anklanm “tibbi attk™ olarak yinetilmeleri gerekmekie olup bu birimlerden/alanlardan
leaynakh atiklarm diger atlklar ile kesinlikle kanstrdmamas: gerekmektedir,

3. Evlerden ve isverlerinden kaynaklanan tek kullammlk maske, eldiven, mendil gibi kigisel
hijven malzemesi atiklarn yirtilmaya dayamkh plastik ¢op pogetlerinde kiigtik miktarlar halinde
toplanmall, afizi sthica kapatlan (baglanan) ¢8p torbalan daha sonra yirnlma riskine karg
ikinei bir torbaya konulmahdir, Abk fizerninde virstn bayvaita kalma olasihi@om en aza indirmel
igin attk torbalan, en az 72 =aat siireyle diger insanlarin ve hayvanlarn erisemeyecegi oda veya
balkonlarda bekletilnelidiv. Atiklar, afik foplamea saatinden Kisa bir siire Snce gikartilmals ve
“difier atk" olarak evsel atk kapsammda ydnetilmek tizere belediveve teslim edilmesi
saplanmalidar,

4. Belediyeler tarafindan maske, eldiven ve difier kigizel hijyen malzeme atiklarmn biriktiriimesi
ve Teslimine yinelik yapilacal duywra ve talimatlara da ayrica riavet edilmelidir,

3. Atk birikiirme, toplama, tasuna wve depolama islemlerinde kullamlan ekipmanlar ve bu
ekipmanlarin bulundugu alaniarm her bir attk bogaltum sonras temizlifihijyvend saflanmalidie.
Bu ekipmanlar baska amaglar ile kullamlmamalidir,

0, Toplama, tasima ve depolama sirasinda olugabilecek dikillme velveya sizint suyuna yiinelik
tedbir alimmal, kirlilik clusmas) durumunda kirlenen vikeey desenfelkte ediimelidir, Yieey ve
alan temizliinde kireg, camasi suyn, dezenfektan gibi malzeme kullaninu faydah olacakur.

6. Toplanan atklar manuel olarak elle agimadan dogrodan dizenli depolama veva vakmaya

ginderilmelidir.

. Atklann toplanmasi, tasinmas, islenmesi ve bertaraf ile goreviendinlen personelin galisma

siasinda eldiven ve maske gibi kigisel koruyueu malzeme kullanmasi, attkla temas etmemeye

=1

dikkat etmesi, toplama ve tasima iglemler sicasinda dzel i5 elbisesi givimesi saglanmalidir,
Citirevli personelin yanmnda veteri miktarda dezenfeltan bulundurmasma ve gerek kullamlan
ckipmanlarm gerekse de kigisel malzemelennin dezentektan ile hijyeninin saglanmasima dzen
ohsterilmelidir.

Ulkemizde viirlitilen Covid-19 salgum ile milcadelede etkinlifin korunarak basanya ulasilmas
stirecinde atiklardan kaynaklanabilecek olas risklenn tnline gegmek adimna; pandesardiigemi bavunca
yukanda zikredilen hususlarda hassasivet ghsterilmesi hususlarinda bil '
a1z ve rica ederim,

Bakan

DAGITIM:
- Tiim Bakanhklara
- Tiim Valiliklere

tefustaln el Mah. Eskiselir Devlet Yolu 9. k. Koc2 78 Canlonya T Arkama Bilgi i Qovea Voomtimi Cenel Midoelign
KBl eovrevosehive ik bokasdi ghalbed | kep Telefon Mo3 LE) 410 L0 00
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